Eiberg: Geschichtein Rezepten

Buch versammelt die leckersten Erinnerungen an Markische Hobelspane oder Potthucke

Rechtzeitig vor dem Biirger-
fest 850 Jahre Eiberg" kam
jetzt die von der Bevilke-
rung zusammengetragene
Sammlung ,Eierrezepte aus
Eiberg" frisch von der Dru-
ckerei. Es handelt sichum

ein praktisches DIN A 5 Buch
in Spiralbindung und ist fiir
4,50 Euro im Eiberger Café am
Schultenweg 137 solange der
Vorrat reicht zu haben.

Kritisch durchgesehen
wurden die Beitrége von Gi-
selaWegge und der fritheren
Leiterin der Eiberger Pfarr-
biicherei Maria Gitzelmann.
Die Sammlung enthélt auch
geschichtlich interessante
Rezepte.

Die Vorliebe der Eiberger
fiir Eiergerichte hat ihre Vor-
geschichte in der Eiberger
Sage vom Riesenei, die in dem
Sagenbuch des Heimatge-
schichtskreises Eiberg nach-
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gelesen werden kann. Im Vor-
feld des Ortsjubildums 850
Jahre Eiberg" wurden aus der
Bevolkerung viele Rezepte

von Eiergerichten eingereicht.

Manche waren handge-
schrieben und verrieten,
insbesondere wenn sie noch
zusitzlich mit dem Namen
versehen waren, eine person-
liche Note. Erfreulicherweise
waren auch Rezepte mit his-
torischem Bezug dabei.

Die Rezepte ,Mérkische
Hobelspane" (Siehe Seite 60),
Struwen (Seite 62), Leinewe-
ber (Seite 22) und Potthucke
(Seite 23) erinnern an die lan-
ge Zugehorigkeit Eibergs zu
Westfalen (z.B. zur Grafschaft
Mark). Die in Steingutformen
servierte beliebte ,Werdener
Appeltate” (Seite 43) kann an
die erste Erwihnung Eibergs
im Werdener Abgabenregister
erinnern.



